Revista Excursionisme

D’Aiguaviva a San Marc de la Muntanya 711 m
(Baix Penedés / Alt Camp)

Horari: de 4 h 30 a 5 hores

Desnivell: +/- 340 m, acumulats en tres pujades

Dificultat: ruta llarga (19 km) perd amb poc desnivell. Hi ha moltes cruilles, cal dur el mapa i cercar el bon cami.
Epoca: tot I'any, perd és preferible evitar els mesos de més calor

Cartografia: El Montmell, a Esc. 1:20.000, Ed. Piolet

Bibliografia: Baix Penedés. 17 excursions a peu de Joan Doménech, Gabriel Espufies i Felix Masachs. Seguim fil
per randa la ruta nimero 17 del llibre.

Accés: des de Vilafranca del Penedés per la B-212 o des del Vendrell per la TP-2125 hem d‘anar a Sant Jaume dels
Domenys. Alli prenem la TP-2442 que puja al poble del Pla de Manlleu. Dos quilometres abans d'arribar-hi prenem
el trencall cap el poble d'Aiguaviva distant 300 m. Aparquem a tocar de l'església.

Descripcio: Ruta pels termes de Montmell, al qual pertany Aiguaviva i del Pla de Manlleu. Travessem Aiguaviva per
davant |'església de Sant Pere. A la sortida hi ha una gran bassa i un freixe monumental. Al cap de 250 m prenem
una pista a la dreta que s'enfila a la serra de la Torre. Travessem un clar amb caixes d'abelles i per un corriol
seguim pujant pel fondo de Rocapalma. Un revolt enlairat deixa tot el Montmell davant nostre. Trobem una nova
pista que ens porta a les ruines de la Torre del Mila. Som a 725 m, el punt més alt de la ruta (1 h 10 min). Prenem
la pista que baixa a ma esquerra i passa a tocar dels masos enrunats de Cal Rectoret, Ca la Cristina i Cal Ticot. La
baixada acaba a una gran pista que va al pla de Manlleu per on tornarem més tard. Som a tocar del coll de Mas
Sola a 634 m. Baixant hem vist aquest gran mas habitat i les moltes hectarees de vinya que l'envolten. Arribem al
mas i ens enfilem pel marge de les vinyes per tal de passar a tocar d'una gran cabana de pedra seca. Tram evitable si seguim la pista que des del coll anterior revolta les

vinyes per enfilarse al coll de Palleres 659 m (2 h). Al coll prenem un cami a I'esquerra que s'enfila pel bosc i ens porta en dotze minuts al capdamunt del turd on trobem
Sant Marc de la Muntanya, a 711 m. Ermita d'estil romanic rematada amb un absis gotic documentada el 1338. Baixem cap el sud encarant el Montmell i arribern al coll
de Cal Magi Vidal a 627 m on passa la carretera TV-
2443, No la travessem sino que emprenem el retorn pel
marge d'una vinya. Passern sobre mas de la Vall de Sant
Marc. Anem girant cap el nord per tornar al coll del Mas
Sola. Ens en desviem per anar a la font del Bosc. Al coll
prenem la pista que va cap el Pla de Manlleu. Sis cents
metres més enlla travessem el coll de Cal Vinyals, una
inflexic entre camps coberts de vinya a 627 m. Tot
seguit arribem a la masia del mateix nom. Data del
1785, és abandonada perd dempeus. Pista enlla al cap
de 800 metres trenquem a la dreta per les vinyes del
fondo de Mila. La pista baixa pel fondo dels Morts i
passa pels masos habitats de Cal Pedrera i Can Calvet.
Arribem a I'ermita romanica de Sant Miquel, a 530 m,
molt restaurada. Ja només resta sequir la pista planera
cap el sud que entre vinyes i pinedes passa a tocar de
Cal Salié i de Can Boques. Ens porta, 1,8 km més enlla,
de tornada a Aiguaviva.
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